
* AKCJA PLECACZEK ("RUCKSACKPROJEKT 2019") 
 
To akcja pod patronatem Mary's Meals. Organizowana jest raz w roku pod 
koniec roku szkolnego w całych Niemczech (i nie tylko). Zbierane są plecaki 
ze ściśle określonym wyposażeniem i oznaczeniem, dla kogo mniej więcej są 
przeznaczone (płeć dziecka, przedział wiekowy). Trafią one następnie do 
dzieci z jednego z najbiedniejszych krajów Afryki, to jest do Malawi. 
 

Do plecaka należy włożyć m.in. materiały szkolne (np. piórnik z wyposażeniem), artykuły 
higieniczne, ubrania, buty itp. Każdy plecak powinien zawierać kompletną listę rzeczy, przy 
czym większość z nich może być używana. 
DOKŁADNA LISTA RZECZY, ZASADY ICH PAKOWANIA ORAZ OZNACZANIA 
PLECAKÓW ZNAJDUJĄ SIĘ W ZAŁACZNIKU!!! 

 
Jeżeli chcesz włączyć się w akcję i obdarować 
afrykańskie dziecko plecakiem - czekamy do 7 lipca!  
Plecaki z wyposażeniem można oddawać w kawiarence 
po każdej Mszy świętej oraz w I-szy piątek miesiąca u 
p.Renaty. Również podczas festynu rodzinnego w 
Ludwigshafen przy Heilige Familie dnia 23 czerwca w 
punkcie Mary’s Meals. Plecaki zostaną odpowiednio 
oznaczone, popakowane w specjalne worki i 
przewiezione do oddziału Mary’s Meals w Mainz, skąd 
pojadą dalej i ostatecznie popłyną kontenerem do 

Malawi. Koszty transportu (2€/plecak) są dofinansowane przez dużych sponsorów, resztę 
pokrywa Mary’s Meals. 
 
W zeszłym roku 7 września do Malawi popłynęły 3 kontenery 
wypełnione ponad 7.700 plecaków, by w połowie listopada dotrzeć 
do regionu Blantyre - do szkół, w których Mary's Meals oferuje 
uczniom posiłki w dni szkolne. Łącznie dzięki Mary's Meals dzieci w 
Malawi otrzymały już 500.000 plecaków z całego świata!!! 
 
Ps. Wyżywienie jednego dziecka przez cały rok szkolny kosztuje 
15,60 Euro rocznie!!! (jeden posiłek = 7 centów!!!) 
 
W przypadku chęci zostania wolontariuszem Mary's Meals: 
Ania: +48503539363 (WhatsApp), Mirek: 015141356807, e-mail: a.kaminska@op.pl 

 
 


