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01.04.2018 Niedziela Wielkanocna Zmartwychwstania Panskiego. Msze sw.

Miejsce: St.Matthaus-Spitakirche (E 6); Czas: 9.30i 12.00
02.04.2018 Poniedziatek Wielkanocny. Msze sw.

Miejsce: St.Matthaus-Spitakirche (E 6); Czas: 9.30i 12.00
04.04.2018 Spotkanie senioréw

Miejsce: Sala Polskiej Misji Katolickiej (D 6, 9-11); Czas: godz. 16.00
05.04.2018 Pierwszy czwartek miesigca. Msza sw. i adoracja

Miejsce: St.Matthaus-Spitakirche (E 6); Czas: godz. 18.30
06.04.2018 Pierwszy Piatek Miesigca. Spowiedz i Msza sw.

Miejsce: St.Matthaus-Spitakirche (E 6); Czas: Spowiedz — 17.30 Msza - 18.30
08.04.2018 Niedziela Mitosierdzia Bozego. Msze sw. z Koronka do Bozego Mitosierdzia

Miejsce: St.Matthaus-Spitakirche (E 6); Czas: 9.30i 12.00
13.04.2018 Msza i spotkanie dla matzenstw

Miejsce: St.Matthaus-Spitakirche (E 6); Czas: godz. 18.30
14.04.2018 Dyskusyjny Klub Filmowy. Smolensk

Miejsce: Sala Polskiej Misji Katolickiej (D 6, 9-11); Czas: godz. 19.45
16.04.2018 Katecheza pierwszokomunijna. Préba liturgii

Miejsce: St.Matthaus-Spitakirche (E 6); Czas: 18.00
23.04.2018 Katecheza pierwszokomunijna. Préba liturgii

Miejsce: St.Matthaus-Spitakirche (E 6); Czas: 18.00
27.04.2018 Krag Biblijny

Miejsce: Sala Polskiej Misji Katolickiej (D 6, 9-11); Czas: godz. 19.45
28.04.2018 Pierwsza Spowiedz Swieta

Miejsce: St.Matthaus-Spitakirche (E 6); Czas: 10.00
29.04.2018 Uroczystosé Pierwszej Komunii Swietej

Miejsce: St.Matthaus-Spitakirche (E 6); Czas: 9.15

CELEBRACJA SAKRAMENTU POKUTY cd.

| ostania sprawa:
Po zakonczonej spowiedzi nie uciekamy od razu z kosciota. Jesli kto$ tak robi, nie

zdaje sobie sprawy z waznosci i godnosci sakramentu i z taski jakiej przed chwilg dostgpit.

Ukleknijmy choé¢ na chwile. Ucieszmy sie tg chwilg obecnosci z Panem Bogiem.
Oczywiscie pieknie by byto pozostac¢ jeszcze na Eucharystii, przyja¢ Komunie $w., ale rzecz
zrozumiata... mozemy nie mie¢ na to juz czasu...

Najwazniejsze jednak, zeby podziekujmy Panu Bogu za taske spowiedzi, za
przebaczenie naszych grzechéw. Mozna to uczyni¢ na przykiad tekstem jakiego$ Psalmu
32(31), lub modlitwg mysIng, takg ode serca, powiedziang wtasnymi stowami. Mozna tez
skorzysta¢ z modlitw zamieszczonych w katolickich modlitewnikach.

Rzecza pozadang jest odméwi¢ od razu dokfadnie zadang pokute (o tej pokucie
powiem tez co$ wiecej kiedy indziej) Lub po prostu... z najwyzszg czcig uwielbi¢ Pana Boga
stowami: Chwata Ojcu i Synowi, Duchowi Swigtemu jak byta na poczatku, teraz i zawsze, i
na wieki wiekéw. Amen.

Zebrat i opracowat ks. tukasz Kurmaniak

Kwiecien 2018
Polska Misja

womnin POSEANIEC

Kosciot: St. Matthdus-Spitalkirche: E 6; Sala: D 6,9-11; Biuro: A 4,1; 68159 Mannheim;
Tel.: 0621-247 15; Fax: 0621- 12 86 862; info@pmk-mannheim.eu; www.pmk-mannheim.eu

Wczesnym rankiem
gdy sforice

co dopiero wstafo

i niesmiafo jeszcze
rozswietla

ciemnosci zwatpienia

Wczesnym rankiem
niepewni

zdyszani

co sif w nogach
biegniemy

a wkofo

az od kwiatow duszno

Wczesnym rankiem

nad pustym grobem
stoimy zdumieni

i niecierpliwie szukamy
aniofa

ktory po raz kolejny
wylozy nam

lekcje zmartwychwstania

Btogostawionych Swiat Wielkanocnych
i spotkania ze Zmartwychwstatym
w Tajemnicy Stowa i Eucharystii

zycza:

Ks. Pratat Kazimierz Latawiec
Ks. Lukasz Kurmaniak
Ks. Bogustaw Banach



PORZADEK NABOZENSTW

Mannheim, Spitalkirche-St.Matthdus E 6

Msze sw. w jezyku polskim: Sobota godz. 18.30
Niedziela godz. 9.30
. godz. 12.00
Sroda godz. 18.30
Pigtek godz. 18.30
Pierwszy czwartek miesigca godz. 18.30
Adoracja Eucharystyczna: Ostatnia sobota miesigca godz. 17.30
Pierwszy czwartek miesigca godz. 19.00
Okazja do spowiedzi Swietej: Sroda, pigtek i sobota godz. 18.00
Ostatnia sobota miesigca godz. 17.30
Pierwszy czwartek miesigca godz. 18.00
Pierwszy pigtek miesigca godz. 17.30
Briihl-Rohrhof, St. Michael, Kaiserstr. 4.
Msza sw. w jezyku polskim: Trzecia niedziela miesigca godz. 16.00
Heidelberg, St. Anna, Pléck 4.
Msza sw. w jezyku polskim: Czwarta niedziela miesigca godz. 16.00

CELEBRACJA SAKRAMENTU POKUTY

Sakrament Pokuty jest Swietym obrzedem, jest spotkaniem z Panem Bogiem

bogatym w mitosierdzie. Dlatego wazne jest, aby zaréwno postawa naszego serca, jak i
staranne przygotowanie, i przebieg celebracji, odpowiadaly godnosci tego sakramentu.
Dotyczy to zaréwno spowiednika, jak i penitenta. | wkasnie ten temat zgtebie dzisia;.
Po pierwsze: Jesli zauwazymy pewne niestosownosci (na przyklad nieuzasadnione
spowiadanie poza konfesjonatem albo spowiadanie bez stuty), zazgdajmy od kaptana,
popro$smy go, aby dostosowat sie w tym wzgledzie do wskazan Kosciotai ubrat stute koloru
fioletowego oraz poprosmy — jesli to mozliwe — o wyspowiadanie sie przy konfesjonale. |
dopiero wtedy, jesli kaptan dostosuje sie, mozemy spokojnie przystgpi¢ do sakramentu
pokuty. Jesli ksigdz sie nie dostosuje, to idzmy do innego kaptana, ktéry w tym wzgledzie
wierny jest wskazaniom Kosciota.

Ten nasz klarowny wyraz aprobaty dla ,kaptanéw wiernych” i wyraz dezaprobaty
dla ,kaptanéw nonszalanckich” bedzie naszym dobrym uczynkiem i wyrazem naszej
osobistej odpowiedzialnosci za Sakrament Pokuty.

Po drugie: Przystepuje do spowiedzi czyli méwie do Pana Boga. Ale jako penitent musze
uwzgledni¢, ze stucha mnie spowiednik (kaptan lub biskup).

Jak zatem sie spowiadam? Przede wszystkim mowie - szepcze - w sposéb wyrazny a
wyznania grzechéw dokonuje w sposéb klarowny i jednoznaczny - nie ogdlnikowy. Nie
mozna np. powiedzie¢: zgrzeszytem przeciw przykazaniu VIl — Nie kradnij! Bo jest réznica,
jesli ukradio sie w sklepie czekolade za 1€ lub np. samochdd za kilka badz kilkadziesigt
tysiecy €?!

Nie bojmy sie wypowiedzie¢ grzechu w sposéb jednoznaczny. Umiejmy go nazwac.
Nie kluczmy wokét innych, niby pokrewnych tematéw lub ludzi, ktérzy z tym danym grzechem

nie wiele wspolnego majg. Nie ttumaczmy sie. Nie ma sensu. Grzech jest grzechem.

Popetnitem go. Wyznaje teraz. | koniec.

Ale po kolei:

Przed wyznaniem grzechéw mozna powiedzie¢ krétko, kim jestem (np. uczniem,
studentem, mezem, ojcem, zong, matkg, osobg samotng...). Nigdy nie przedstawiamy sie
personalnie - nawet tylko z imienia.

Nalezy potem podaé¢ wyraznie i krétko trzy kwestie: 1. Kiedy ostatni raz bytem
u spowiedzi; 2. Czy odprawitem pokute zadang na poprzedniej spowiedzi; 3. Czy nie zataitem
jakiegos grzechu przy poprzednich spowiedziach. Dopiero pézniej wyznaje swoje
grzechy.

Od konfesjonatu odchodzimy po wyraznym sygnale spowiednika. Najczesciej jest
to kilkukrotne zapukanie. Bywa, ze spowiednik jeszcze chce co$ powiedzieé, pozegnac sie
z nami, doda¢ stowo otuchy, wsparcia, pozdrowienia, ztozenia zyczen lub po prostu konczy
mowi¢ formute rozgrzeszenia az tu nagle... patrzy... nie ma penitenta. Poczekajmy do
konca, nie uciekajmy przed peinym zakonczeniem spowiedzi.

Na koniec wypada takze podziekowaé spowiednikowi choéby stowami ,Bog
zaptaé” - to przede wszystkim wyraz naszej kultury osobistej, ktéry dobrze o nas $wiadczy.

Przebieg spowiedzi:

e Penitent kleka przy konfesjonale i moéwi: Niech bedzie pochwalony Jezus Chrystus.

e Spowiednik odpowiada: Na wieki wiekéw. Amen.

Moze wtedy takze krotkimi stowami zachecic penitenta do ufnosci w Mitosierdzie Boze.

e Penitent zegna sie: W imie Ojca i Syna, i Ducha Swietego. Amen. Jestem... U spowiedzi
ostatni raz bytem... Pokute odprawitem (lub: nie), grzechu nie zataitem (lub: zataitem),
obrazitem Pana Boga nastepujgcymi grzechami...

e Teraz wyznaje grzechy. Nastepnie moéwi: Wiecej grzechéw nie pamietam. Za
wszystkie grzechy serdecznie zaluje i postanawiam poprawe a ciebie, ojcze
duchowny, prosze o nauke, pokute i rozgrzeszenie (lub: o pojednanie mnie z
Bogiem i Kosciotem).

e  Spowiednik udziela nauki, ewentualnie stawia konieczne czy pomocne pytania, po czym
zadaje pokute (mozna jg zmieni¢) do odprawienia i udziela rozgrzeszenia:

Boég, Ojciec mitosierdzia, ktory pojednat $wiat ze sobg przez $mier¢ i zmartwychwstanie

swojego Syna i zestat Ducha Swietego na odpuszczenie grzechéw niech ci udzieli

przebaczenia i pokoju przez postuge Kosciota. | ja odpuszczam tobie grzechy w Imie Ojca +

i Syna, + i Ducha Swietego.

e Penitent, w czasie gdy spowiednik udziela rozgrzeszenia, Zzatuje za grzechy bijgc sie w
piersi i moéwi po cichul!! (szeptem): np. Boze bgdz mito$ciw mnie grzesznemu.

o  Gdy kaptan konczy wypowiada¢ formute rozgrzeszenia, penitent odpowiada: Amen.

e Spowiednik moze takze dodac stowa: Wystawiajmy Pana, bo jest dobry.

e Penitent odpowiada: Bo Jego mitosierdzie trwa na wieki.

e  Spowiednik: Pan odpuscit Tobie grzechy. Idz w pokoju.

e Penitent moéwi: Bég zapta¢. Odchodzi od konfesjonatu.

Szlachetnym i dobrym zwyczajem - o ile to mozliwe - jest - odchodzac - ucatowaé
kaptanskg stute (wiele o jej mocy mogliby powiedzie¢ egzorcysci).



