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01.08.2019 Pierwszy czwartek miesigca. Msza swieta i adoracja eucharystyczna
Miejsce: St.Matthaus-Spitakirche (E 6); Czas: godz. 18.30

02.08.2019 Pierwszy Piatek Miesigca. Spowiedz, Msza swieta
Miejsce: St.Matthaus-Spitakirche (E 6); Spowiedz: godz. 17.30, Msza — 18.30

04.08.2019 Poradnia Zycia Rodzinnego
Miejsce: Sala Polskiej Misji Katolickiej (D 6, 9-11); Czas: godz. 10.30

07.08.2019 Pierwsza sroda miesigca. Msza dla rodzin szensztackich
Miejsce: St.Matthaus-Spitakirche (E 6); Czas: 18.30
09.08.2019 Msza i blogostawienstwo dla malzenstw

Miejsce: St.Matthaus-Spitakirche (E 6); Czas: 18.30

15.08.2019 Uroczystos¢ Wniebowzigcia Najswietszej Maryi Panny. Msza swieta
Miejsce: St.Matthaus-Spitakirche (E 6); Czas: godz. 18.30

18.08.2019 Zewnetrzne obchody Uroczystosci Najswietszej Maryi Panny
Miejsce: St.Matthaus-Spitakirche (E 6); Czas: godz. 12.00

31.08.2019 Ostatnia sobota miesigca. Adoracja eucharystyczna
Miejsce: St.Matthaus-Spitakirche (E 6); Czas: 17.30

MSZA SWIETA: LITURGIA EUCHARYSTII

Po Komunii $wietej kaptan dokonuje tzw. puryfikacji, czyli oczyszczenia pateny i kielicha. To
wyraz wiary, ze obecnos$é Chrystusa w postaciach eucharystycznych jest trwata i ze Chrystus
obecny jest caty w kazdej, nawet najmniejszej czgstce tych postaci.

Postacie Eucharystyczne przechowuje sie p6zniej w tabernakulum. Ma to przede wszystkim
umozliwi¢ zanoszenie komunii dla chorych, ale takze adoracje eucharystyczng. Trzeba
jednak sobie uswiadomi¢, ze ,tatwo jest przechowaé Jezusa w tabernakulum. Trudniej
zachowa¢ Go w sercu w codziennosci, pozwoli¢ Mu na trwatg przemiane serca.” (Por.
Przewodnik po Mszy $wietej)

Liturgie Eucharystii kornczy Modlitwa po Komunii.

Po niej nastepujg krotkie Obrzedy Zakonczenia. Nalezg do nich ogtoszenia, - ktére powinny
by¢ krotkie, ale w naszych emigracyjnych warunkach to nie zawsze jest tatwe — i
btogostawienstwo.

Btogostawienstwo moze by¢ proste lub bardziej rozbudowane, zawsze jednak uwiericzone
jest znakiem krzyza kreslonym nad zgromadzeniem, znakiem, ktéry jest Zrédtem dobra i task.
Od znaku krzyza rozpoczynaliSmy Msze Swietg i tym znakiem jg kohczymy.

| jeszcze tylko stowa: ,ldZcie w pokoju Chrystusa.” Ale to nie jest banalne, ,to juz koniec,
idzcie sobie”. To stowa postania.

Jestesmy postani, aby stowo i mito$¢ Boga, ktdérymi zostaliSmy nakarmieni podczas uczty
eucharystycznej zanie$¢ w nasze srodowiska. Laska Boza jest darem, ale i zadaniem; misjg
i postaniem.

Msza sSwieta. Obrzedy, znaki i pewna struktura. Przede wszystkim jednak spotkanie z
Chrystusem. Oby to nasze spotykanie z Chrystusem byto coraz petniejsze. Oby zbawcze
wydarzenia, ktére uobecniane sg w Eucharystii byty dla nas zrédtem radosci i mocy. Oby
wnosity Boze btogostawienstwo w nasze zycie. Ks. Bogustaw Banach
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MSZA SWIETA: LITURGIA EUCHARYSTII

W czasie kazdej Mszy swietej stuchamy Stéw Chrystusa, ktére dajg zycie (Liturgia Stowa);
w czasie kazdej Mszy Swietej uczestniczymy w uobecnieniu Jego meki, Smierci i
zmartwychwstania (Liturgia Eucharystii). Dzisiaj bedziemy rozwazali szczegdlnie ten wymiar
Liturgii Mszy $wietej, zatrzymujemy sie bowiem nad Liturgig Eucharystii.

Na Liturgie Eucharystii skladajg sie: Przygotowanie daréw, Modlitwa Eucharystyczna i
Obrzedy Komunii Swietej.

Przygotowanie darow to pierwsza czes¢ Liturgii Eucharystii. Przynosimy na oftarz chleb i
wino. Sg one symbolami duchowego daru, ktéry chcemy ztozy¢ Bogu.

Chleb — ,,owoc ziemi i pracy rak ludzkich”, to spotkanie Bozego daru i ludzkiego wysitku. To
nasza praca, ale tez nasza czesto nietatwa proza zycia: pot, krew i tzy.

Wino — podobnie jak chleb jest owocem wspétpracy Stworcy i cztowieka. To nie tylko napdj
gaszacy pragnienie, ale tez — jak méwi Pismo Swiete — napdj ,rozweselajgcy serce
czfowieka”. (Chyba nie trzeba dodawac, ze rozsadnie i z umiarem uzywany).

Wraz z winem ofiarujemy Bogu nasze radosci i tesknote za Swietowaniem, za wspdlnota.
Chleb i wino wyrazajg wiec cate nasze zycie. Bo cate nasze zycie mamy ztozy¢ na ofiare
Bogu. Warto to sobie uswiadomi¢, gdy kaptan zanosi do Boga Modlitwe nad darami. Ciag
dalszy na stronie 2.



PORZADEK NABOZENSTW

Mannheim, Spitalkirche-St.Matthdus E 6

Msze sw. w jezyku polskim: Sobota godz. 18.30
Niedziela godz. 9.30

godz. 12.00

Sroda godz. 18.30

Pigtek godz. 18.30

Pierwszy czwartek miesigca godz. 18.30

Adoracja Eucharystyczna: Ostatnia sobota miesigca godz. 17.30
Pierwszy czwartek miesigca godz. 19.00

Okazja do spowiedzi swietej: Sroda, piatek i sobota godz. 18.00
Ostatnia sobota miesigca godz. 17.30

Pierwszy czwartek miesigca godz. 18.00

Pierwszy pigtek miesigca godz. 17.30

Briihl-Rohrhof, St. Michael, Kaiserstr. 4.
Msza sw. w jezyku polskim: Trzecia niedziela miesigca godz. 16.00
Heidelberg, St. Anna, Pléck 4.
Msza sw. w jezyku polskim: Czwarta niedziela miesigca godz. 16.00

MSZA SWIETA: LITURGIA EUCHARYSTII

A Boga nie trzeba sie baé. | nie musimy zatrzymywac nic dla siebie. Bog ofiarowane Mu
zycie oczyszcza, przeistacza, pomnaza...

Dawniej obok chleba i wina, koniecznego do sprawowania Eucharystii, sktadano jeszcze
dary materialne, przeznaczone na potrzeby ubogich badz Kosciota. Dzisiaj sktada sie
pienigdze. To owoc naszej pracy, ktorym dzielimy sie z innymi.

Pienigdze z ,tacy” przeznacza sie na utrzymanie kosciota i wspdlnoty, ktérg tworzymy i za
ktéra odpowiadamy. Niektére sktadki przeznaczone sg na konkretne cele pomocy dla
ubogich.

Pienigdze te nie sg natomiast formg wynagrodzenia kaptanom, jak btednie sadzg niektére
srodowiska, postulujace raz po raz opodatkowanie ,tacy.”

Przy okazji bardzo serdecznie dziekuje za Waszg ofiarno$¢, dzieki ktorej mozemy odnawiac
stroje liturgiczne, dokonywaé potrzebnych zakupdéw do naszej sali czy organizowaé wspdlne
wyjazdy i spotkania.

Po przygotowaniu daréw nastepuje Modlitwa Eucharystyczna. To najwazniejsza modlitwa
Kosciota. Podczas tej modlitwy dokonuje sie cud Przeistoczenia — Chrystus staje obecny
wsrdd nas pod postaciami chleba i wina.

Co wiecej, w czasie tej modlitwy zostajg uobecnione wydarzenia zbawcze: meka, $mierc,
zmartwychwstanie i wniebowstgpienie Jezusa oraz zestanie Ducha Swietego.

Modlitwa Eucharystyczna jest punktem szczytowym Mszy sSwietej. Nie wolno go nam
przeoczyc. ,Jezeli Bdg staje sie w tak niezwykty sposdb obecny dla mnie, to ja powinienem
by¢ caty dla Niego.” (Por. Przewodnik po Mszy $wietej) Temu ,przebudzeniu” stuzg tez znaki
dawane gongiem lub dzwonkami. ,Obudz sie, mito§¢ Boza zstepuje na ziemie.” (Por.
Przewodnik po Mszy $wietej)

Modlitwe Eucharystyczng rozpoczyna prefacja. To modlitwa dziekczynna Kosciota. Kaptan
w imieniu ludu sktada Bogu dziekczynienie, za dzieto zbawienia. Prefacje konczy
wprowadzenie do hymnu ,Swiety, $wiety...” Ten hymn nawigzuje do biblijnej wizji aniotéw,
ktére takim hymnem oddajg Bogu chwate.

Raz jeszcze widzimy, jak liturgia ziemska tgczy sie z liturgig w niebie.

Obecnie postugujemy sie kilkoma modlitwami eucharystycznymi. Wszystkie majg jednak
podobng strukture i istotne elementy.

Naleza do nich przede wszystkim: Epikleza, czyli wezwanie Ducha Swietego, by Jego moca
dokonat sie cud eucharystycznej przemiany oraz Opowiadanie o ustanowieniu Eucharystii i
stowa konsekracji.

Kaptan opowiada o tym, co wydarzyto sie podczas ostatniej wieczerzy. Bierze chleb i wino i
powtarza nad nimi stowa Chrystusa. | mocg Chrystusa dokonuje sie eucharystyczna
przemiana — Chrystus staje obecny posrdd nas, pod postaciami chleba i wina.

Postacie Eucharystyczne ukazane sg tez do krétkiej adoracji. Mamy kontemplowa¢ mito$¢
Boga, ktéry dla nas i dla naszego zbawienia umart na krzyzu, ale tez pozostat z nami i staje
obecny na oltarzach catego swiata.

Zbawcze wydarzenia, ktére wspominamy w czasie Modlitwy Eucharystycznej stajg sie
obecne i dostepne dla nas. Wydarzenia historyczne sg co prawda niepowtarzalne, ale
zmartwychwstaty Chrystus juz nie podlega czasowi; jest ponad czasem, dlatego zbawcza
moc Jego meki, Smierci i zmartwychwstania ogarnia wszystkich, ktorzy je wspominaja.
Kosciot w modlitwie eucharystycznej wigcza sie w jedyng ofiare Jezusa Chrystusa. Zanosi
réwniez modlitwy wstawiennicze za papieza, biskupa, duchowienstwo, wiernych zywych i
umartych. Wspomina takze Matke Naj$wietszg i $wietych. To jeszcze jeden znak tgcznosci
catego Kosciota. Tego pielgrzymujgcego na ziemi, tego oczyszczajgcego sie w czysccu i
tego uwielbionego w niebie.

Modlitwe eucharystyczng konczy Doksologia, czyli oddanie chwaty Bogu Ojcu, w jednosci
Ducha Swietego, przez Chrystusa, z Chrystusem i w Chrystusie.

To tez wezwanie by nasze zycie byto oddaniem chwaty Bogu przez, z i w Chrystusie oraz w
Duchu Swietym.

Obrzedy Komunii rozpoczyna Modlitwa Parnska. ,Ojcze nasz” jest tg szczegdlng modlitwa,
ktdérej nauczyt nas Jezus. Tutaj przygotowuje nas ona na przekazanie sobie znaku pokoju i
przyjecie Jezusa w Komunii $wiete;j.

Po odmoéwieniu ,Ojcze nasz” kaptan prosi o pokdj dla wspdlnoty wierzgcych i dla catej
ludzkiej rodziny i jestesmy wezwani, by przekazaé¢ sobie nawzajem znak pokoju, czy to przez
skion gtowy w kierunku najblizej stojgcych osdb, czy tez przez podanie im reki.

Niemozliwa jest komunia, czyli wspdélnota z Bogiem, bez komunii z bliznimi. Znak pokoju to
nie ma by¢ pusty gest, lecz gteboko przezyty symbol. W czasie Mszy Swietej tworzymy
wspolnote, ktéra ma tez promieniowaé na nasze codzienne zycie.

Po przekazaniu znaku pokoju ma miejsce famanie chleba. Dawniej czynnos¢ ta byta bardzo
wymownym symbolem. Msze $w. nazywano nawet tamaniem Chleba. Obecnie, gdy
uzywamy do komunii wiernych hostii, kaptan tamie tylko duzg Hostie i wpuszcza czesé tej
Hostii do kielicha.

Gest famania chleba oznacza, ze wierni tworzg jedno Ciato — Koscidt, przez przyjmowanie
czgstki z jednego Chleba, ktérym jest Chrystus.

W czasie tamania chleba spiewa sie ,Baranku Bozy.” To nawigzanie do paschalnego
baranka, ktorego krwig Izraelici skropili swoje drzwi i to uchronito ich od $mierci. Krew Jezusa
wybawia nas od $mierci i grzechu.

Kaptan ukazuje nastepnie wiernym postacie eucharystyczne i zaprasza ich na Uczte
Chrystusa. Wszyscy odpowiadajg sparafrazowanymi stowami pokornego setnika z
Kafarnaum: ,Panie nie jestem godzien...” (Por. Mt 8,8)

Pdzniej kaptan przyjmuje Komunie $wietg i udziela jej wiernym. O sposobie przyjmowania
Komunii $wietej bedziemy jeszcze osobno moéwi¢. Dzisiaj zaznacze tylko, ze najwazniejsze
jest, by czyni¢ to w sposdb godny. Sam Bog przychodzi do mnie. | daje mi sig jako Pokarm.
Niech nasze ,Amen”, bedzie potwierdzeniem tej wiary. Ciag dalsze na stronie 4.



