Czerwiec
samisa ZAPRASZAMY
Pols! aN!us;a , Al I v 2018
Katolicka
M hei Kosciét: St. Matthaus-Spitalkirche: E 6; Sala: D 6,9-11; Biuro: A 4,1; 68159 Mannheim;
w Mannheim Tel.: 0621-247 15; Fax: 0621- 12 86 862; info@pmk-mannheim.eu; www.pmk-

mannheim.eu

W czerwcu W srody, piatki i soboty po Mszy sw. nabozenstwo czerwcowe

Miejsce: St.Matthaus-Spitakirche (E 6); Czas: 19.00 (w soboty ok. 19.15)
01.06.2018 Pierwszy Pigtek Miesigca. Spowiedz i Msza sw.

Miejsce: St.Matthaus-Spitakirche (E 6); Czas: Spowiedz — 17.30 Msza - 18.30
03.06.2018 Wizyta siostry Ligii z Ekwadoru

Miejsce: St.Matthaus-Spitakirche (E 6); Czas: godz. 9.30 i 12.00
03.06.2018 Poradnia Zycia Rodzinnego

Miejsce: Sala Polskiej Misji Katolickiej (D 6, 9-11); Czas: godz. 10.30
03.06.2018 Dziedziniec zainteresowanych. Trynitarny wymiar modlitwy. Tajemnica Tréjcy Swietej

Miejsce: Sala Polskiej Misji Katolickiej (D 6, 9-11); Czas: godz. 13.15
06.06.2018 Spotkanie senioréw

Miejsce: Sala Polskiej Misji Katolickiej (D 6, 9-11); Czas: godz. 15.30

07.06.2018 Pierwszy czwartek miesigca. Msza swieta i nabozenstwo czerwcowe
Miejsce: St.Matthaus-Spitakirche (E 6); Czas: godz. 18.30
08.06.2018 Msza $w. i spotkanie dla maizenstw

Miejsce: St.Matthaus-Spitakirche (E 6); Czas: 18.30

08.06.2018 Spotkanie ewangelizacyjne

Miejsce: Sala Polskiej Misji Katolickiej (D 6, 9-11); Czas: godz. 19.30
10.06.2018 Spotkanie ministrantéw

Miejsce: St.Matthaus-Spitakirche (E 6); Czas: 10.45

10.06.2018 Spotkanie Bractwa Stowa Bozego
Miejsce: St.Matthaus-Spitakirche (E 6); Czas: 13.00

10.06.2018 Spotkanie informacyjne na temat. Familienhilfe i Jugendamt
Miejsce: Sala Polskiej Misji Katolickiej (D 6, 9-11); Czas: godz. 13.15
15.06.2018 Spotkanie ewangelizacyjne
Miejsce: Sala Polskiej Misji Katolickiej (D 6, 9-11); Czas: godz. 19.30
15.06.2018 Spotkanie mlodziezy
Miejsce: Sala Polskiej Misji Katolickiej (D 6, 9-11); Czas: godz. 20.00
16.06.2018 Piknik Rodzinny - z okazji obchodéw 100-lecia odzyskania niepodlegtosci przez Polske
Miejsce: Herzogenriedpark Mannheim, godz. 10.00 — 18.00.

17.06.2018 Wyktad prof. Jerzego Eislera pt. ,,Kto, komu i dlaczego ukradt Marzec ’68”
Miejsce: Sala Polskiej Misji Katolickiej (D 6, 9-11); Czas: godz. 13.15
22.06.2018 Krag Biblijny
Miejsce: Sala Polskiej Misji Katolickiej (D 6, 9-11); Czas: godz. 19.30
23.06.2018 Zielona Szkota w Calsbergu

23.06.2018 Dzien Miodziezy w Concordii

28.06.2018 Zebranie Rady Misji

Miejsce: Sala Polskiej Misji Katolickiej (D 6, 9-11); Czas: godz. 19.30
29.06.2018 Spotkanie ewangelizacyjne

Miejsce: Sala Polskiej Misji Katolickiej (D 6, 9-11); Czas: godz. 19.30

30.06.2018 Ostatnia sobota miesigca. Adoracja eucharystyczna
Miejsce: St.Matthaus-Spitakirche (E 6); Czas: 17.30

Czerwiec 2018
Polska Misja

i IPOSEANIEC

Kosciot: St. Matthdus-Spitalkirche: E 6; Sala: D 6,9-11; Biuro: A 4,1; 68159 Mannheim;
Tel.: 0621-247 15; Fax: 0621- 12 86 862; info@pmk-mannheim.eu; www.pmk-mannheim.eu

SPOTKANIA
EWANGELIZACYJNE

»Ojcze, dziekuje Ci za te nauke.
Dziekuje Ci za Ewangelie.

Dziekuje Ci szczegolnie za
Jezusa, dzieki ktoremu wszystko
Jjest mozliwe.”

Por. Cztery spotkania nad Ewangelig tukasza. Konspekty dla animatorow

Kazda grupa w Kosciele, by pozostac¢ zywg i
owocng, potrzebuje od czasu do czasu
powrotu do zrédet. Pomaga to grupie
zachowa¢ wtasng tozsamosé, ale tez
otworzyc¢ sie na inne ruchy czy srodowiska i
w ten sposéb stac sie naprawde apostolska.
Wspdlnota Odnowy w Duchu Swietym
zbierajgca sie przy Polskiej Misji Katolickiej w Mannheim postanowita przezy¢ na
nowo spotkania ewangelizacyjne a pdzniej — gdy czas dojrzeje — seminarium
Odnowy w Duchu Swietym.

Poniewaz jest to nowy poczatek, zapraszamy wszystkich, ktorzy chcieliby sie
bardziej zaangazowa¢ w dziatalnosé Misji, wigczyé w Grupe Odnowy czy tez
poglebi¢ swoje zycie duchowe bez formalnego wtgczenia w grupe na spotkania
ewangelizacyjne.

Tematem pierwszych spotkan bedg pewne podstawowe zagadnienia naszej
wiary. Noszg one nazwe prawd ewangelizacyjnych, gdyz sg zwykle
przekazywane w procesie pierwszej Ewangelizacji, czyli przepowiadaniu Ewangelii
tym, ktorzy jej jeszcze nie styszeli albo nie przyjeli osobiscie.

Powrét do tych podstawowych prawd potrzebny jest jednak nam wszystkim.
Zapraszamy serdecznie na spotkanie ewangelizacyjne w piatki: 8 czerwca, 15
czerwca, 29 czerwca, 6 lipca i 13 lipca 2018 r., zawsze o godz. 19.30.

Chcacy wzig¢ udziat w spotkaniach potrzebujg tylko przyniesé¢ ze sobg Pismo
Swiete Nowego Testamentu oraz pragnienie do$wiadczenia ,czego$ wiecej”.




PORZADEK NABOZENSTW

Mannheim, Spitalkirche-St.Matthdus E 6

Msze sw. w jezyku polskim: Sobota godz. 18.30
Niedziela godz. 9.30
. godz. 12.00
Sroda godz. 18.30
Pigtek godz. 18.30
Pierwszy czwartek miesigca godz. 18.30
Adoracja Eucharystyczna: Ostatnia sobota miesigca godz. 17.30
Pierwszy czwartek miesigca godz. 19.00
Okazja do spowiedzi Swietej: Sroda, pigtek i sobota godz. 18.00
Ostatnia sobota miesigca godz. 17.30
Pierwszy czwartek miesigca godz. 18.00
Pierwszy pigtek miesigca godz. 17.30
Briihl-Rohrhof, St. Michael, Kaiserstr. 4.
Msza sw. w jezyku polskim: Trzecia niedziela miesigca godz. 16.00
Heidelberg, St. Anna, Pléck 4.
Msza sw. w jezyku polskim: Czwarta niedziela miesigca godz. 16.00

KU DOBREJ SPOWIEDZI - ZAL ZA GRZECHY

Do spowiedzi trzeba sie przygotowac. Na to przygotowanie trzeba poswieci¢ czas.
Po modlitwie do Ducha Swietego i doktadnym rachunku sumienia wzbudzamy w swoim sercu
zal za grzechy.

Ten zal za grzechy jest najwazniejszym warunkiem spowiedzi. Jest on konieczny,
aby Sakrament Pokuty byt przyjety waznie, tzn. aby taska przebaczenia skutecznie dotkneta
mojego serca. Bez zalu za grzechy spowiedz jest niewazna, chocbysmy spowiadali sie
doktadnie i szczerze, i choéby kaptan wypowiedziat nad nami stowa rozgrzeszenia.

Warto wiedzie¢, ze temu kto nie ma zalu, kto nonszalancko, niedbale, tak od
niechcenia, lekcewazgco wypowiada swoje grzechy kaptan moze odtozy¢ rozgrzeszenie w
czasie, dopoki penitent nie przemysli swojego zachowania, dopoki nie zrozumie, ze
popetnione przez niego grzechy domagajg sie zalu i skruchy.

S3g dwa rozréznienia zalu:

Moze by¢ zal niedoskonaly (z bojazni, z obawy przed wiecznym potepieniem,
przed piektem). Taki zal naznaczony jest egoizmem i lekiem. Tam moje ,ja” jest przede
wszystkim dominujgce.

Natomiast zal doskonaty wzbudzamy z mitosci ku Panu Bogu. Tu moja postawa
jest o wiele bardziej dojrzata: Bog jest w centrum. Z mitosci ku Niemu zatuje za popetnione
zto i za zaniedbanie dobra. Niestety taki zal bardzo trudno sobie wzbudzi¢.

Do waznego przyjecia Sakramentu Pokuty wystarczy zal niedoskonaly, ale
jest on absolutnym minimum.

Zawsze warto uczyni¢ pewien wysitek duchowy, aby z pokorg zwréci¢ sie do Boga
i z mitosci ku Niemu szczerze przeprosi¢ Go za swoje grzechy.

Zal mozemy wyrazié - najprosciej - bijgc sie w piersi i méwigc ,Boze, bgdz mitosciw
mnie, grzesznemu” lub postugujac sie odpowiednimi modlitwami zamieszczonymi
w katolickich modlitewnikach. Pomoca w wyrazeniu zalu mogg by¢ na przyktad psalmy, np.
Ps 51(50); albo rozwazanie dobroci Boga i Meki Pana Jezusa, a takze samo popatrzenie z
mitoscig na Krzyz. Pieknym i zachowujgcym petng aktualnos¢ jest katechizmowy Akt zalu,
ktéry w zwartej formule wyraza istote zalu doskonatego:

Ach zatuje za me ztosci

jedynie dla Twej mitosci.

Badz mitosciw mnie, grzesznemu,

do poprawy dgzgcemu.

(Dla Ciebie odpuszczam blizniemu)

Kazdy dobrze zrobiony rachunek sumienia prowadzi do zalu za grzechy. Katechizm
mowi, ze zal jest ,bélem duszy i znienawidzeniem popetnionego grzechu z postanowieniem
niegrzeszenia w przysztosci”.

Ale sedno nie lezy w emocjach, ale w decyzji o odwréceniu sie od grzechu i
zwréceniu do Boga.

To wyrazenie ,bdl duszy” jest pewng metaforg. Zresztg nie do konca trafiona.
Dobrze wiemy, ze bdl ciata jest sygnatem choroby. Jesli boli, trzeba sie leczyé¢, is¢ do lekarza,
zrobi¢ badania itd.

Bywaija jednak choroby, ktére rozwijajg sie w poczatkowej fazie bezobjawowo, bez
bolu czy gorgczki. To bardzo niebezpieczne, bo mozna za pdzno podjgc leczenie. Z dusza
bywa podobnie. Jesli po grzechu uwiera nas sumienie, to dziekowa¢ Bogu, bo to sygnat, ze
cos byto nie tak, pobtgdzitem, zrobitem cos ztego, trzeba sie nawrdécic.

Ale niestety nie zawsze po uczynionym grzechu ta ,dusza boli”, bo moze nie pojawi¢
sie ten stan emocjonalnego rozbicia, smutku, niepokoju, wstretu do siebie itd.

| co wtedy?

Nie mozna sprowadza¢ religijnego zalu za grzechy do tego, czy co$ czujemy, czy
nie. Skoro ,zrobienie” Zalu za grzechy jest warunkiem spowiedzi, nie moze chodzi¢ tylko o
emocje, ale o pewng prace woli, o decyzje, o wyciggniecie konsekwencji z rachunku
sumienia. Po prostu: Staje w pokorze przed Bogiem i méwie¢ jak syn marnotrawny:
»0jcze, zgrzeszylem”. Zebrat i opracowat Ks. tukasz Kurmaniak

PIKNIK RODZINNY

Polska Misja katolicka w Mannheim wspotorganizuje Piknik Rodzinny z okazji obchodéw
100-lecia odzyskania niepodlegtosci przez Polske. Odbedzie sie on w sobote 16
czerwca 2018 r., od godz. 10.00 do 18.00 w Herzogenriedpark w Mannheim (wstep do
parku ze znizkg na hasto: Niepodlegta). W programie przewidziane sg wystepy wielu
zespotéw (Go!band ze znang nam panig Matgorzatg Zuranska-Wilkowska, jazzowy zespot
Orange Trane, Ziemia Bydgoska, Kujawiak, Armia Pana). Zaprezentuja sie takze dzieci i
miodziez z PMK, jak rowniez ze stowarzyszenia Wawel.

W czasie pikniku zorganizowane bedg gry i zabawy dla dzieci, a calos¢ dopetnig
proponowane potrawy kuchni polskiej. Wiecej informacji mozna znalez¢ na plakatach i
ulotkach oraz na stronie internetowej Towarzystwa Niemiecko-Polskiego w Mannheim-
Ludwigshafen: www.dpg-mannheim.de. Zapraszamy!




